
名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed

1 306 羅靖喬 Law Ching Kiu R3 Cycling Team 36:22 32

2 309 何穎芝 Ho Wing Chi Emily SHKP-Supernova Cycling Team 36:22 +0:00 32

3 304 張善桐 Cheung Sin Tung R3 Cycling Team 37:11 +0:49 31

4 305 葉曉童 Yip Hiu Tung R3 Cycling Team 37:56 +1:34 30

5 313 李紫悠 Lee Tsz Yau 39:40 +3:18 29

6 303 羅海桐 Lo Lesley Power Asia Cycling Team 39:40 +3:18 29

7 310 熊倩 Xiong Qian SHKP-Supernova Cycling Team 40:52 +4:30 28

8 302 汪雨霆 Wong Yu Ting Power Asia Cycling Team 41:52 +5:30 28

DNF 308 賴柏澄 Lai Pak Ching R3 Cycling Team

DNF 301 列沛姿 Lit Pui Chi Corliss Cyclone-CS Club

DNF 311 饒望晴 Yiu Mong Ching Alki SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 312 范諄雅 Fan Tasia Tai Po Adventure Bike Club

DNF 307 羅焯茵 Law Chloe R3 Cycling Team

DNF 314 孫子喬 Suen Tsz Kiu

DNF 315 張稀懿 Cheung Hei Yi

DNF 317 陳凱旻 Chan Hoi Man

DNF 318 黃心柔 Wong Sum Yau

DNS 316 林凱莉 Feng Ashelee

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

建滔集團青少年女子盃 19.2公里（8圈）

女子少年組賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed

1 237 林樂曦 Lam Lok Hei Team Dark Art 31:22 37

2 226 馮樂晞 Fung Lok Hei SCAA Cycling Team 31:22 +0:00 37

3 233 卓俊希 Cheuk Chon Hei SHKP-Supernova Cycling Team 31:26 +0:04 37

4 216 阮天朗 Tyrone Yuen Power Asia Cycling Team 31:27 +0:05 37

5 232 張高森 Cheung Kosumsummy SHKP-Supernova Cycling Team 31:27 +0:05 37

6 211 高耀朗 Ko Yiu Long Cyclone-CS Club 31:27 +0:05 37

7 249 陳家樂 Chan Ka Lok 31:27 +0:05 37

8 251 林敖哲 Lam Ngo Chit 31:27 +0:05 37

9 220 馬正匡 Ma Ching Hong Nicholas R3 Cycling Team 31:27 +0:05 37

10 212 陳穎俊 Chan Andrew Cyclone-CS Club 31:27 +0:05 37

11 217 丘宗銘 Yau Chung Ming Power Asia Cycling Team 31:27 +0:05 37

12 214 張哲紳 Cheung Owin Invis Cycling 31:27 +0:05 37

13 265 楊麒琛 Yeung Ki Sum 31:27 +0:05 37

14 223 羅智賢 Law Chi Yin R3 Cycling Team 31:27 +0:05 37

15 246 羅梓韜 Lo Tsz To 31:27 +0:05 37

16 243 余建朗 Yu Kin Long 31:27 +0:05 37

17 238 李昀俊 Lee Wan Chun Team Dark Art 31:27 +0:05 37

18 242 鄺立言 Kwong Lap Yin 31:27 +0:05 37

19 221 羅燿霆 Law Yiu Ting R3 Cycling Team 31:27 +0:05 37

20 206 黃培宗 Wong Wong Pui Chung Cyclingtown 31:27 +0:05 37

21 225 賴向逸 Lai Ethan SCAA Cycling Team 31:27 +0:05 37

22 210 沈逸朗 Shun Yi Lang Cyclone-CS Club 31:27 +0:05 37

23 203 呂泓霆 Lui Wang Ting Apex Cycling Team 31:27 +0:05 37

24 231 梁君迪 Leung Jeremy SHKP-Supernova Cycling Team 31:27 +0:05 37

25 207 陳子濠 Chen Tsz Ho Cyclingtown 31:27 +0:05 37

26 241 蕭俊軒 Siu Chun Hin 31:27 +0:05 37

27 253 萧沛洋 Xiao Pei Yang Sam 31:27 +0:05 37

28 229 黎晉榕 Lai Chun Yung SHKP-Supernova Cycling Team 31:27 +0:05 37

29 218 黃正函 Wong Zeng Han Power Asia Cycling Team 33:20 +1:58 35

30 252 張曉陽 Cheung Hiu Yeung Dawn 33:20 +1:58 35

31 240 黃子軒 Wong Tsz Hin Team Dark Art 33:20 +1:58 35

32 259 盧建邦 Lo Kin Pong 33:20 +1:58 35

33 224 王嗣澂 Wong Chi Ching R3 Cycling Team 33:20 +1:58 35

DNF 201 梁皓俊 Leung Ho Chun Apex Cycling Team

DNF 202 黃瀟鈞 Wong Siu Kwan Apex Cycling Team

DNF 204 邱焯明 Yau Cheuk Ming Apex Cycling Team

DNF 208 陳柏宇 Chen Pakyu Cyclingtown

DNF 284 黃子熙 Wong Tsz Hei Invis Cycling

DNF 219 梁子熹 Cyrus Leung R3 Cycling Team

DNF 222 張崇謙 Cheung Sung Him R3 Cycling Team

DNF 228 葉軒廷 Ip Hin Ting SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 235 張高森 Cheung Kosumsummy SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 244 蔡卓勳 Choi Cheuk Fan

DNF 245 劉柏希 Lau Pak Hei

DNF 255 黃俊軒 Wong Chun Hin

DNF 258 張淏哲 Cheung Ho Chit

DNF 261 楊雨翔 Yeung Yu Cheung

DNF 262 廖荊佑 Liu King Yau

DNF 266 阮安祖林 Yuen Annan

DNF 270 盧家鎮 Lo Kachun

DNF 282 黃天澤 Wong Tin Chak

DNF 247 杜諾珩 Tao Nok Hang

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

建滔集團青少年男子盃 19.2公里（8圈）

男子少年組賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed
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DNF 230 梁安迪 Leung Andre SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 227 蔡子軒 Choi Tsz Hin SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 273 聶曉言 Nip Hiu Yin

DNF 274 陸景恒 Luk King Hang

DNF 275 鍾澤銘 Chung Chak Ming

DNF 260 常校煒 Chang Hau Wai

DNF 276 彭子陽 Pang Tsz Yeung

DNF 278 陳曜朗 Chan Yiu Long

DNF 239 盧譽軒 Lo Yu Hin Team Dark Art

DNF 256 陳鍵坤 Chan Kin Kwan

DNF 236 白丞晉 Pei Shing Chun SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 205 王普修 Wong Po Sau Apex Cycling Team

DNF 257 廖知行 Liu Adrian

DNF 280 王進杰 Wong Wong Chun Kit

DNF 209 劉晉軒 Lau Chun Hin Cyclone Cycling Club

DNF 269 李梓陽 Lee Tsz Yeung

DNF 213 陳棨瑜 Chan Kai Yu First Ten Generation Team

DNF 277 梁駿彥 Leung Chun Yin

DNF 272 張文朗 Cheung Gordon

DNF 279 杨在山 Yang Sam

DNF 267 黃梓熙 Wong Tsz Hei

DNF 268 萬俊樂 Man Chun Lok Mickey

DNF 250 梁鎮淇 Leung Chun Ki Matt

DNF 281 張雨晨 Zhang Yu Sen

DNF 264 鍾文博 Chung Man Pok

DNF 271 蔡瀚賢 Choi Hon Yin

DNF 263 王俊熹 Wong Chun Hei

DNF 254 何柏勤 Ho Pak Kan Crest Ray Cycling Team

DNF 248 林浩峰 Lam Ho Fung

DNF 283 曾軍豪 Zeng Kwan Ho



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed

1 406 江琳 Kong Lam 36:15.8 32

2 409 黎芷攸 Lai Tsz Yau Liz 36:15.8 +0:00 32

3 404 譚桌喬 Tam Cheuk Kiu SHKP-Supernova Cycling Team 36:15.8 +0:00 32

4 401 彭天慧 Pang Tin Wai Venus OSSA Janiton Cycling Team 36:18.6 +0:03 32

5 407 李依雯 Li Yee Man Rachel 36:18.6 +0:03 32

6 408 林卓昕 Lam Cheuk Yan Kathy 36:18.6 +0:03 32

7 412 黃可韻 Wong Ho Wan 36:18.6 +0:03 32

8 410 馮彥澄 Fung Yin Ching 38:31.8 +2:16 30

9 411 何家欣 Ho Ka Yan Helen 39:26.2 +3:10 29

10 405 劉穎 Lau Wing 39:38.2 +3:22 29

11 402 何雅怡 Ho Nga Yi Amy SCAA Cycling Team 39:39.4 +3:24 29

DNF 403 吳文慧 Ng Man Wai SCAA Cycling Team

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

招商幸福邨精英女子盃 19.2公里（8圈）

女子青年及精英組賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed

1 109 張仕浩 Cheung Shi Ho Power Asia Cycling Team 40:42 42

2 134 胡俊賢 Wu Chin Yin 40:42 +0:00 42

3 137 黃仲希 Wong Chung Hei 40:47 +0:05 42

4 115 葉漢文 Yip Hon Man SHKP-Supernova Cycling Team 43:10 +2:28 40

5 122 馬繹斐 Ma Yik Fei Success EZ Rolling Club 43:28 +2:46 40

6 106 鍾兆剛 Chung Siu Kong Cyclone-CS Club 43:28 +2:46 40

7 121 田澤 Nadeem Saad SHKP-Supernova Cycling Team 43:28 +2:46 40

8 112 鄧昊軒 Tang Ho Hin R3 Cycling Team 43:28 +2:46 40

9 116 楊柏誠 Yeung Pak Shing SHKP-Supernova Cycling Team 43:28 +2:46 40

10 108 李恩浩 Lee Yan Ho Power Asia Cycling Team 43:28 +2:46 40

11 117 曾澤熙 Tsang Chak Hei SHKP-Supernova Cycling Team 43:28 +2:46 40

12 127 金子淳 Kam Jason Tsz Shun 43:31 +2:49 40

13 123 馬繹善 Ma Yik Sin Success EZ Rolling Club 43:31 +2:49 40

14 120 許俊希 Hui Chun Hei SHKP-Supernova Cycling Team 43:33 +2:51 40

15 125 羅眾圓 Lo Chung Yuen Will 43:33 +2:51 40

16 128 鄭勁俊 Cheng King Chun 43:33 +2:51 40

17 101 黃璥鋒 Wong King Fung Apex Cycling Team 43:33 +2:51 40

18 118 張國津 Cheung Kwok Jin Crest Ray Cycling Team 43:38 +2:56 40

19 131 陳子聰 Chan Tsz Chung 43:40 +2:58 40

20 132 黎家汶 Lai Ka Man 43:40 +2:58 40

21 110 陳焯南 Chan Jay Power Asia Cycling Team 43:40 +2:58 40

22 105 姚卓奇 Yu Check Ki Cyclingtown 43:51 +3:09 39

DNF 102 李瑋麟 Lee Wai Lun Willun Apex Cycling Team

DNF 103 黃智尚 Wong Chi Sheung Apex Cycling Team

DNF 104 林子喬 Lam Tsz Kiu Apex Cycling Team

DNF 107 馬梓健 Ma Tsz Ken Hong Kong Bike Training Center

DNF 111 吳承熹 Ng Shing Hei Kayton Power Asia Cycling Team

DNF 113 劉易宗 Lau Yik Chung R3 Cycling Team

DNF 114 蔡學謙 Choy Hok Him R3 Cycling Team

DNF 119 林柏翹 Lam Pak Kiu Elton SHKP-Supernova Cycling Team

DNF 124 文子暉 Man Tsz Fai Team Dark Art

DNF 126 彭翊翀 Pang Yick Chung

DNF 129 湯俊杰 Tong Chun Kit

DNF 130 歐樺 Au Wa

DNF 133 黎卓翹 Lai Cheuk Kiu

DNF 135 何俊文 Ho Chun Man

DNF 136 楊立橋 Yeung Lap Kiu

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

建滔集團未來之星男子盃 28.8公里（12圈）

男子青年組賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed

1 75 仇多明 Chau Dor Ming Domino 40:40 42

2 36 梁嘉儒 Leung Ka Yu SHKP-Supernova Cycling Team 40:40 +0:00 42

3 48 鄭宏軒 Cheng Wang Hin Team Dark Art 40:40 +0:00 42

4 47 葉承羲 Yip Shing Hei Team Dark Art 40:40 +0:00 42

5 90 梁峻榮 LEUNG Chun Wing 40:40 +0:00 42

6 49 鄧宏業 Tang Wang Yip Team Dark Art 40:40 +0:00 42

7 71 黄毅程 Wong Ngai Ching 40:40 +0:00 42

8 18 吳穎聰 Ng Wing Chung OSSA Janiton Cycling Team 40:40 +0:00 42

9 54 梁庭瑋 Leung Ting Wai Team Dark Art 40:40 +0:00 42

10 46 葉泓麟 Yip Wang Lun Team Dark Art 40:40 +0:00 42

11 61 盧俊杰 Lo Chun Kit 40:40 +0:00 42

12 72 李恩澤 Lee Jacob 40:40 +0:00 42

13 85 何健名 Ho Kin Ming 40:40 +0:00 42

14 89 繆正賢 MOW Ching Yin 40:40 +0:00 42

15 34 李展朗 Lee Chin Long SHKP-Supernova Cycling Team 40:40 +0:00 42

16 35 張嘉輝 Cheung Ka Fai SHKP-Supernova Cycling Team 40:40 +0:00 42

17 67 曹焯鋒 Cho Cheuk Fung 40:40 +0:00 42

18 42 邹伯平 Zou Boping Success EZ Rolling Club 40:40 +0:00 42

19 62 李桂楠 Lee Kwai Nam 40:40 +0:00 42

20 29 鍾永研 Chung Wing Yin Power Asia Cycling Team 40:40 +0:00 42

21 3 張文耀 Cheung Man Yiu Apex Cycling Team 40:40 +0:00 42

22 32 吳天麟 Ng Tin Lun SCAA Cycling Team 40:40 +0:00 42

23 43 溫曜謙 Wan Yiu Him Team Dark Art 40:40 +0:00 42

24 1 黃鍵熹 Wong Kin Hei Apex Cycling Team 40:40 +0:00 42

25 53 何樺鎌 Ho Wa Lim Team Dark Art 40:40 +0:00 42

26 5 李柏毅 Li Pak Apex Cycling Team 40:40 +0:00 42

27 8 吳浩林 Wu Hao Lin Cyclingtown 40:40 +0:00 42

28 44 廖智勤 Liu Chi Kan Team Dark Art 40:40 +0:00 42

29 73 陳尚然 Chan Sheung Yin Marco 40:40 +0:00 42

30 2 劉樂行 Lau Lok Hang Apex Cycling Team 40:40 +0:00 42

31 17 張沛綸 Cheung Pui Lun OSSA Janiton Cycling Team 40:40 +0:00 42

32 69 盧熙朗 Lo Haemon 40:40 +0:00 42

33 65 黃凱逸 Wong Hoi Yat Timothy 40:40 +0:00 42

34 33 黃家豪 Wong Ka Ho SCAA Cycling Team 40:40 +0:00 42

35 21 張銘佳 Cheung Ming Kai OSSA Janiton Cycling Team 40:40 +0:00 42

36 68 邱柏堯 Yau Pak Yiu 40:40 +0:00 42

37 52 李偉樂 Lee Wai Lok Team Dark Art 40:40 +0:00 42

38 51 盧建國 Lo Kin Kwok Team Dark Art 40:40 +0:00 42

39 19 譚思成 Tam Sze Shing Thomas OSSA Janiton Cycling Team 40:40 +0:00 42

40 80 張鎮和 Cheung Chun Woh 40:40 +0:00 42

41 27 陳樂豐 Chan Lok Fung OSSA Janiton Cycling Team 40:40 +0:00 42

42 45 梁貫軒 Leung Kun Hin Michael Team Dark Art 40:40 +0:00 42

43 22 黎朗曦 Lai Long Hay OSSA Janiton Cycling Team 40:40 +0:00 42

44 63 陳志鋒 Chan Fred 40:40 +0:00 42

45 20 楊文富 Yeung Man Fu OSSA Janiton Cycling Team 40:54 +0:14 42

46 13 葉兆蓁 Ip Shiu Chun Jonathan Hong Kong Fire Services Cycling Club 40:56 +0:16 42

47 26 吳文龍 Ng Man Lung OSSA Janiton Cycling Team 40:56 +0:16 42

48 25 許俊朗 Hui Chun Long OSSA Janiton Cycling Team 41:02 +0:23 42

49 4 馮偉廉 Fung Wailim Apex Cycling Team 41:04 +0:24 42

50 23 黃家浚 Wong Ka Chun OSSA Janiton Cycling Team 41:10 +0:31 42

51 31 禤梓康 Huen Tsz Hong R3 Cycling Team 41:54 +1:15 41

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

招商幸福邨精英男子盃 28.8公里（12圈）

男子精英組賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024
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男子精英組賽事成績

52 41 聶偉文 Nip Steve Success EZ Rolling Club 41:54 +1:15 41

53 66 楊文俊 Yeung Man Chun 42:34 +1:54 41

DNF 7 劉偉傑 Lau Wai Kit Apex Cycling Team

DNF 10 蔡智勇 Choi Chi Yung Cyclone-CS Club

DNF 11 李少維 Lee Selwyn Cyclone-CS Club

DNF 12 馬樂愉 Ma Lok Yu Hong Kong Fire Services Cycling Club

DNF 14 劉博謙 Lau Pok Him Ron Hong Kong Fire Services Cycling Club

DNF 15 李俊文 Lee Chun Man Infinite Cycling

DNF 16 許逸朗 Hui Yat Long OSSA Janiton Cycling Team

DNF 24 麥偉明 Mak Waiming OSSA Janiton Cycling Team

DNF 28 浣學楠 Woon Hok Nam Keith OSSA Janiton Cycling Team

DNF 30 楊震宇 Yeung Chun Yu Charles R3 Cycling Team

DNF 37 蘇楚喬 So Chor Kiu Success EZ Rolling Club

DNF 38 吳家強 Ng Ka Keung Success EZ Rolling Club

DNF 39 彭正河 Pang Ching Ho Success EZ Rolling Club

DNF 40 黃智傑 Wong Chi Kit Success EZ Rolling Club

DNF 50 姚鎮朗 Yiu Chun Long Team Dark Art

DNF 55 彭棨康 Pang Kai Hong TORZC Racing HK

DNF 56 張恩睿 Cheung Yan Yui Benedict

DNF 57 譚啟榮 Tam Kai Wing Herman

DNF 58 李子健 Li Tsz Kin

DNF 59 廖山河 Liu Yau Ivan

DNF 60 姚皓譯 Yiu Ho Yik

DNF 64 梁志敬 Leung Chi King

DNF 70 郭祖堯 Kwok Cho Yiu

DNF 74 黃朗熙 Wong Long Hei Pascal

DNF 76 劉文東 Lau Man Tung

DNF 77 譚世豪 Tam Sai Ho

DNF 78 黎柏謙 Lai Pak Him Julian

DNF 79 黃金業 Wong Kam Yip

DNF 81 倪仲麒 Ngai Chung Ki

DNF 82 譚偉文 Tam Wai Man

DNF 83 黃思政 Wong Sze Ching

DNF 84 蔡樂謙 Choi Lok Him

DNF 86 余裘偉 Yu Kau Wai

DNF 87 黃鎮邦 Wong Chun Pong Albert

DNF 88 余文傑 Yu Alex

DNF 6 李錫倫 Li Shek Lun Apex Cycling Team

DNF 9 歐陽楚榮 Au Yeung Chor Wing Samuel Cyclone-CS Club



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速 團體分數

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score

1 566 羅梓韜 Lo Tsz To 孔教學院大成何郭佩珍中學 11:17 38 10

2 524 石孝言 Shek Hau Yin 11:17 +0:00 38

3 536 何泆熹 Ho Yat Hei 11:18 +0:00 38

4 518 林倬堯 Lam Cheuk Yiu 11:18 +0:00 38

5 514 梁天樂 Leung Tin Lok 五育中學A隊 11:18 +0:00 38 6

6 546 梁畯勳 Leung Chun Fan Carson 11:18 +0:01 38

7 507 黃卓謙 Wong Cheuk Him 11:20 +0:02 38

8 504 李子逸 Lee Tsz Yat 11:20 +0:02 38

9 539 廖荊睿 Liu King Yui 11:20 +0:02 38

10 519 黃瑋樂 Wong Wai Lok 11:20 +0:03 38

11 534 陳譽中 Chan Yu Chung 其實輕鬆 11:20 +0:03 38 1

12 502 彭翊翀 Pang Yick Chung 11:20 +0:03 38

13 558 陳志宏 Chan Chi Wang 陳呂Senior 11:21 +0:03 38 1

14 513 黃俊熹 Butwiest Chun Hei 11:21 +0:04 38

15 563 陳昱霖 Chen Yulin Tom 11:22 +0:04 38

16 541 柯宏鋼 Or Wang Kong 11:22 +0:05 38

17 552 吳子軒 Ng Ng Tsz Hin Tim 11:24 +0:07 38

18 510 梁正彥 Leung Ching Yin 11:25 +0:08 38

19 565 葉鎮坤 Yip Chun Kuan 孔教學院大成何郭佩珍中學 11:38 +0:21 37 1

20 531 王進杰 Wong Wong Chan Kit 12:36 +1:19 34

21 532 江柏鍵 Kong Pak Kin 其實輕鬆 12:36 +1:19 34 1

22 549 葉思朗 Yip Sze Long TKPS 01 12:37 +1:20 34 1

23 545 梁偉文 Leung Wai Man 12:38 +1:20 34

24 555 柯宏斌 Or Wang Pan TCSS B隊 12:38 +1:21 34 1

25 515 梁璟晉 Leung King Chun 五育中學A隊 12:39 +1:22 34 1

26 501 黎耀柏 Lai Yiu Pak 12:40 +1:22 34

27 521 林子鍵 Lin Tsz Kin 12:40 +1:23 34

28 525 周子健 Chow Tsz Kin 12:41 +1:23 34

29 520 阮立玄 Ruan Li Xuan 12:42 +1:24 34

30 523 黃鎵鋮 Wong Ka Shing Edwin 12:43 +1:25 34

31 544 陳梓瀚 Chen Zihan 12:44 +1:27 34

32 508 劉紫軒 Lau Tsz Hin 12:58 +1:40 33

33 527 廖澤恩 Liu Chak Yan TCSS A隊 13:03 +1:46 33 1

34 547 柳皓程 Liu Hao Cheng Marcus TKPS 01 13:10 +1:53 33 1

35 516 林子揚 Lam Tze Yeung 五育中學A隊 13:10 +1:53 33 1

36 553 葉昊臻 Yip Ho Chun Xavier 13:15 +1:57 33

37 538 鄧雨森 Tang Yu Sam 13:18 +2:01 32

38 543 何汶濤 He Wentao 13:21 +2:04 32

39 537 杜禮迅 To Lai Shun 13:22 +2:05 32

40 542 吳俊霖 Ng Chun Lam 13:26 +2:09 32

41 562 吳子強 Ng Tsz Keung 13:29 +2:12 32

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界高中男子盃 7.2km（3圈）

個人賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速 團體分數

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score
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42 528 李昌憲 Li Cheong Hin TCSS A隊 13:37 +2:20 32 1

43 535 吳耀麟 Ng Yiu Lun 其實輕鬆 13:37 +2:20 32 1

44 560 何柏勤 Ho Pak Kan 陳呂Senior 13:41 +2:24 32 1

45 522 Tong Chun Yin 13:42 +2:24 32

46 533 梁柏烯 Leung Pak Hee 其實輕鬆 13:47 +2:29 31 1

47 540 李梓誠 Li Tsz Shing 13:47 +2:30 31

48 556 湯梓睿 Tang Nathan TCSS B隊 13:55 +2:37 31 1

49 567 凌浚桓 Ling Tsun Wun 孔教學院大成何郭佩珍中學 13:59 +2:42 31 1

50 568 岑沛穎 Shum Pui Wing 孔教學院大成何郭佩珍中學 14:04 +2:47 31 1

51 550 吳胤良 Ng Yan Leung TKPS 01 14:19 +3:02 30 1

52 564 吳栢希 Ng Pak Hei 14:27 +3:10 30

53 517 葉名杰 Yip Ming Kit 五育中學A隊 14:32 +3:14 30 1

54 505 Tai Kwan Chak 14:51 +3:33 29

55 526 黃偉謙 Wong Wai Him 15:12 +3:54 28

56 557 王阡睿 Wong Chin Yui TCSS B隊 15:39 +4:22 28 1

57 529 卓俊言 Cheuk Chun Yin TCSS A隊 15:43 +4:25 27 1

DNF 503 蔡卓勳 Choi Cheuk Fan

DNF 530 羅曉揚 Law Hiu Yeung TCSS A隊

DNF 551 麥裕生 Mak Yu Sang

DNF 561 黃焯峰 Wong Cheuk Fung 陳呂Senior

DNF 559 葉晉誠 Yip Chun Shing 陳呂Senior

DNF 548 郭柏希 Kwok Pak Hei TKPS 01

DNF 534 陳譽中 Chan Yu Chung 其實輕鬆

DNF 512 黃天澤 Wong Tin Chak

DNF 511 伍栢翹 Ng Pak Kiu

DNF 509 馬梓健 Ma Tsz Ken

DNF 506 梁天樂 Leung Lok



名次 隊伍 總分

Rank TEAM Total

1 孔教學院大成何郭佩珍中學 15

2 五育中學A隊 9

3 其實輕鬆 4

4 TKPS 01 4

5 TCSS A隊 3

6 TCSS B隊 3

7 陳呂Senior 2

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界高中男子盃 7.2km（3圈）

隊際賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速 團體分數

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score

1 629 林樂曦 Lam Lok Hei 12:32 34

2 614 郭建霆 Kwok Kin Ting Francis 12:32 +0:00 34

3 606 杜諾珩 Tao Nok Hang 12:32 +0:00 34

4 631 張高森 Cheung Ko Sum FREE RIDERS 12:32 +0:00 34 7

5 650 陳君丞 Chan Chan Kwan Shing Sam 12:33 +0:00 34

6 609 Chan Hung Yui Horace 12:33 +0:01 34

7 644 鄺立言 Kwong Lap Yin 12:33 +0:01 34

8 602 Tse Tsz Long 12:33 +0:01 34

9 607 葉奇燃 Yip Kei Yin 12:33 +0:01 34

10 630 楊曜宇 Yang Yaoyu 12:33 +0:01 34

11 601 李正揚 Lee Ching Yeung Curtis 12:33 +0:01 34

12 642 郭錦峰 Kwok Kevin Kam Fung 12:35 +0:03 34

13 612 江卓軒 Kong Cheuk Hin 12:40 +0:08 34

14 613 劉憲宗 Lau Hin Chung 12:50 +0:18 34

15 608 劉埻 Lau Tsun Marcus 13:03 +0:31 33

16 624 林羲辰 Lam Hei Sen 五育中學C隊 13:34 +1:02 32 1

17 643 黃梓熙 Wong Tsz Hei 13:34 +1:02 32

18 603 張雋謙 Cheung Chun Him 13:53 +1:21 31

19 639 朱卓邦 Zhu Cheuk  Pong 14:09 +1:36 31

20 661 呂俊霆 Lui Chun Ting Aiden 14:10 +1:38 31

21 652 温頌恒 Wan Chung Hang 14:18 +1:46 30

22 632 香浩汛 Heung Ho Shun FREE RIDERS 14:23 +1:51 30 1

23 623 董彥熙 Tung Yin Hei 五育中學C隊 14:23 +1:51 30 1

24 662 朱晉緯 Chu Chun Wai 德信中學 14:26 +1:54 30 1

25 605 林浩浚 Lam Ho Tsun Quinn 14:27 +1:55 30

26 625 林凱森 Lin Kaisen 五育中學D隊 14:28 +1:56 30 1

27 647 張俊柏 Cheung Chun Pak Jay 14:36 +2:03 30

28 654 高志豪 Ko Chi Ho 陳呂Junior 14:40 +2:08 29 1

29 620 宋梓財 Sung Tsz Choi 五育中學B隊 14:42 +2:10 29 1

30 611 司徒德謙 Szeto Tak Him 14:43 +2:11 29

31 617 方振揚 Fong Chun Yeung 五育中學B隊 14:44 +2:12 29 1

32 618 何家樂 Ho Ka Lok 五育中學B隊 14:45 +2:12 29 1

33 634 洪溢熹 Hung Yat Hei FREE RIDERS 14:49 +2:16 29 1

34 655 梁梓諾 Leung Tsz Lok 陳呂Junior 14:49 +2:17 29 1

35 610 郭曦 Kwok Hei 14:51 +2:19 29

36 640 方俊匡 Poon Chaska 14:54 +2:22 29

37 615 梁希碩 Leung Hei Shek 14:57 +2:25 29

38 637 馮思齊 Fung Sze Chai 15:02 +2:30 29

39 638 李梓楷 Lee Tsz Kai 15:12 +2:40 28

40 604 侯仲熹 Hou Chung Hei 15:14 +2:41 28

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界初中男子盃 7.2km（3圈）

個人賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速 團體分數

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score
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41 622 盧偉烽 Lo Wai Fung 五育中學C隊 15:14 +2:42 28 1

42 645 梁柏睿 Leung Pak Yui 16:04 +3:32 27

43 663 周畤烙 Chow G Lok 德信中學 16:34 +4:02 26 1

44 621 張晉愷 Cheung Chung Hoi 五育中學C隊 16:34 +4:02 26 1

45 635 文浩天 Man Ho Tin Sky 16:35 +4:03 26

46 616 蔣日希 Cheung Yat Hei 16:36 +4:04 26

DNF 619 吳政卓 Ng Ching Cheuk 五育中學B隊

DNF 626 戴安華 Tai On Wa 五育中學D隊

DNF 628 張斯瑜 Cheung Sze Yu 五育中學D隊

DNF 633 林星燁 Lin Sing Ip FREE RIDERS

DNF 646 譚淏升 Tan Hao Sheng

DNF 649 周諾賢 Chow Lok Yin Matt

DNF 651 崔誠希 Tsui Shing Hei

DNF 656 馮子渝 Fung Tsz Yu Khalid 陳呂Junior

DNF 657 陳逸希 Chan Yat Hei 陳呂Junior

DNF 660 譚真憲 Tam Chun Hin

DNF 659 萬一桐 Wan Yat Tung

DNF 658 張杰銘 Cheung Kit Ming

DNF 653 馬耀榮 Ma Yaorong

DNF 641 葉軒廷 Ip Hin Ting

DNF 636 鄺君澔 Kwong Kwan Ho Harold

DNF 627 黃子駿 Wong Tsz Chun 五育中學D隊



名次 隊伍 總分

Rank TEAM Total

1 FREE RIDERS 9

2 五育中學C隊 4

3 五育中學B隊 3

4 陳呂Senior 2

5 德信中學 2

6 五育中學D隊 1

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界初中男子盃 7.2km（3圈）

隊際賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速 團體分數

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score

1 701 梁皓俊 Leung Ho Chun 17:06 25

2 704 伍鎮賢 Ng Chun Yin 17:06 +0:00 25

3 711 任柏宇 Yam Pak Yu Jesper 17:18 +0:12 25

4 730 陳魄睿 Chan Pak Yui William 沙崇單車1隊 17:54 +0:48 24 7

5 712 陳珏彥 Chan Harry Kok Yin 17:56 +0:50 24

6 713 黃棚樂 Wong Pang Lok 18:02 +0:55 24

7 721 林浩峰 Lam Ho Fung 18:31 +1:25 23

8 744 盧莙哲 Lo Kwan Jit 18:31 +1:25 23

9 731 布勇植 Popiel Yong Jack 沙崇單車1隊 18:32 +1:25 23 2

10 702 胡智天 Woo Aiden 18:35 +1:29 23

11 729 曾信謙 Tsang Shun Him 沙崇單車1隊 18:51 +1:44 23 1

12 708 李喆晞 Li Chit Hei Torres 18:57 +1:51 23

13 724 鄧舜 Tang Shun 19:02 +1:56 23

14 746 鄭家銘 Tay Daniel Alexander 19:20 +2:13 22

15 705 鍾柏謙 Chung Pak Him 19:32 +2:26 22

16 719 洪民定 Hung Man Ding 19:36 +2:29 22

17 758 鍾梓彥 Chung Tsz Yin 19:36 +2:29 22

18 728 汪博辰 Wang Bo Chen 沙崇單車1隊 19:39 +2:32 22 1

19 714 曾澤禧 Tsang Chak Hei Jeffrey 19:47 +2:41 22

20 715 吳澤豐 Ng Chak Fung 20:02 +2:56 22

21 720 林浩謙 Lam Ho Him 20:24 +3:17 21

22 723 鄧堯 Tang Yiu 20:26 +3:19 21

23 734 鄺國怡 Kwong Kwok Yi 沙崇單車2隊 20:40 +3:34 21 1

24 742 梁博賢 Leung Pok Yin 20:47 +3:41 21

25 726 陳弘正 Chan Wang Ching 20:49 +3:43 21

26 703 李梓韜 Li Tsz To 20:53 +3:46 21

27 707 方承峯 Fong Shing Fung 21:39 +4:32 20

28 762 羅信哲 Law Sergio 22:10 +5:04 19

29 717 黃頌希 Wong Chung Hei Jasper 22:10 +5:04 19

30 747 李孜樂 Li Tsz Lok 22:15 +5:09 19

31 743 區文璡 Au Man Jun 22:20 +5:13 19

32 735 韋斯 Wai Sze 沙崇單車2隊 22:31 +5:25 19 1

33 733 陳欣宇 Chan Yan Yu 22:35 +5:28 19

34 716 李晉逸 Li Chun Yat 22:39 +5:33 19

35 739 黃子龍 Wong Tsz Lung 沙崇單車3隊 23:11 +6:05 19 1

36 736 鄭鈞碩 Cheng Kwan Shek 沙崇單車2隊 23:14 +6:07 19 1

DNF 706 詹康濡 Chim Hong Yu Gilbert

DNF 709 許心曉 Hui Sam Hiu

DNF 710 Lee Ajade Chin Hap

DNF 722 梁哲齊 Leung Ayden Chit Chai

DNF 725 鄺君睿 Kwong Kwan Yui Jun

DNF 727 馬縉仁 Ma Chun Yan

DNF 732 陳啟揚 Chan Kai Yeung

DNF 737 霍宏曦 Fok Wang Hei 沙崇單車2隊

DNF 738 蔡梓朗 Choi Tsz Long 沙崇單車3隊

DNF 740 鄭安峻 Cheng On Chun 沙崇單車3隊

DNF 741 馮羿荃 Fung Yiquan 沙崇單車3隊

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界高小男子盃 7.2km（3圈）

個人賽事成績
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Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score
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DNF 745 文熹耀 Man Hei Yiu

DNF 749 Shin Eehyun Ian The Fishky Five

DNF 750 Lo Skyler The Fishky Five

DNF 760 卓煒峰 Cheuk Wai Fung

DNF 761 馬天洛 Ma Tin Lok

DNF 763 羅文哲 Law Matias

DNF 764 鄭焯之 Cheng Cheuk Chi

DNF 765 黃卓謙 Wong Cheuk Him

DNF 752 劉卓芯 Lau Cheuk Sum

DNF 756 譚凱鋒 Tam Hoi Fung Billy 慈續有愛

DNF 751 Shin Shaun The Fishky Five

DNF 753 孫藝銓 Quintus Suen

DNF 757 韋焯添 Wai Cheuk Tim 慈續有愛

DNF 759 高天朗 Ko Tin Long

DNF 718 蔣日東  Cheung Yat Tung

DNF 748 廖格非 Liu Justus The Fishky Five

DNF 754 李俊霖 Li Junlin 慈續有愛

DNF 755 石宇楊 Shek Yu Yeung 慈續有愛



名次 隊伍 總分

Rank TEAM Total

1 沙崇單車1隊 11

2 沙崇單車2隊 4

3 沙崇單車3隊 4

4 The Fishky Five 1

5 慈續有愛

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界高小男子盃 7.2km（3圈）

隊際賽事成績



名次 比賽號碼 中文姓名 英文姓名 隊伍 時間 時間差 平均時速 團體分數

Rank NO CHINESE NAME TEAM Time Time Gap Avg. Speed Team Score

1 2033 蔡智勇 Choi Chi Yung STR24 19:03 15 20

2 2035 蔡子軒 Choi Tsz Hin STR24 19:03 15 19

3 2001 李柏鋒 Li Pak Fung STR23 19:03 15 18

4 2002 張鎮軒 Cheung Chun Hin STR23 19:06 15 17

5 2003 陳妍臻 Chan Yin Chun STR23 22:25 13 16

6 2046 馬俊杰 Ma Junjie STR21 22:25 13 15

7 2049 黃栩祥 Huang Xuxiang STR38 22:40 13 14

8 2016 薛啟勛 Sit Kai Fun STR25 22:45 13 13

9 2042 張日坤 Cheung Yat Kwan Stephen STR20 23:01 13 12

10 2028 陳方偉 Na Na STR27 23:02 13 11

11 2045 廖劍鋒 Liu Kim Fung STR21 23:14 12 10

12 2032 盧家儀 Na Na STR28 23:18 12 9

13 2011 鄒練如 Chow Lan Yu STR26 23:31 12 8

14 2022 周棨洭 Brian Chau Brian Chau STR22 23:34 12 7

15 2034 黃偉娟 Wong Wai Kuen STR24 24:01 12 6

16 2027 甄國雄 Na Na STR27 24:02 12 5

17 2030 何廷婉 Na Na STR28 24:06 12 4

18 2041 羅保侃 Law Po Hon STR20 24:35 12 3

19 2004 余潤琪 Yu Run Qi STR23 24:54 12 2

20 2023 周軍強 Chow Kwan Keung Kenneth STR22 25:17 11 1

21 2037 潘國山 Pun Kwok Shan STR18 25:22 11 1

22 2017 孫玲玲 Na Na STR13 25:38 11 1

23 2029 賴偉輝 Na Na STR28 25:46 11 1

24 2015 葉澤恩 Yp Chak Yan STR25 25:48 11 1

25 2013 蔡鳳琴 Tsoi Fungkam STR25 25:55 11 1

26 2009 劉淑蓮 Lau Suk Lan STR26 26:03 11 1

27 2051 鍾曉麗 Chung Hiu Lai STR38 26:08 11 1

28 2008 游小惠 Yau Siu Wai STR36 26:19 11 1

29 2012 陳昭光 Chan Chau Kwong STR26 26:27 11 1

30 2038 葉進暉 Yip Chun Fai STR18 26:57 11 1

31 2020 陳偉趯 Na Na STR13 27:07 11 1

32 2010 王清紅 Wong Ching Hung STR26 27:29 10 1

33 2026 鄭惠珊 STR27 27:33 10 1

34 2031 盧石清 STR28 27:48 10 1

35 2050 李彤彤 Li Tongtong STR38 27:56 10 1

36 2025 張雪芬 Na Na STR27 28:17 10 1

37 2044 林妙玲 Lin Miaoling STR20 28:40 10 1

38 2048 鍾綺雅 Chung Yee Nga STR21 28:44 10 1

39 2047 劉艷輝 Lau Yim Fai STR21 28:44 10 1

40 2052 陳逸航 Chan Yat Hong STR38 28:46 10 1

41 2043 蘇桂芝 So Kwai Chi STR20 28:59 10 1

42 2014 李小悅 Lee Siuyuet STR25 29:42 10 1

43 2039 關志玲 Kwan Chi Ling STR18 31:09 9 1

44 2018 張立紅 STR13 31:15 9 1

45 2040 陳文珊 Chan Man Shan STR18 31:52 9 1

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

深圳社團總會關愛盃 4.8km（2圈）

賽事成績
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46 2019 黎錦添 STR13 32:08 9 1

DNF 2005 胡衛倫 Hu Wai Lung STR36

DNF 2006 王子千 Wong Tsz Chin STR36

DNF 2007 温詠怡 Wan Wing Yi STR36

DNF 2021 石宇琪 STR22

DNF 2024 何慧儀 Ho Wai Yee Esther STR22

DNF 2036 蔡紫翹 Choi Tsz Kiu STR24



名次 隊伍 總分

Rank TEAM Total

1 STR23 -火炭 51

2 STR24 -駿馬 45

3 STR21 -松田 26

慶祝中華人民共和國成立75週年 - 沙田單車節 2024

億京慈善學界高小男子盃 7.2km（3圈）

隊際賽事成績


